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                              Chambres et table d'hôtes

                                            Les repas



                      Votre petit déjeuner 

Servi à partir de 7h 30 jusqu'à 9h30

Si vous souhaitez déjeuner plus tôt ou plus tard, c'est possible, mais en « libre service »

ce qui vous est proposé : 

- boisson chaude au choix

- jus de fruits biologique, ou fruits frais de saison.

-pain avec brioche ou crèpes (selon l'humeur de votre hôtesse)

-beurre, et différents ingrédients à rajouter ( chocolade, sirop d'agave, confiture faite maison, miel biologique)




Votre repas de midi 

                                   (si vous optez pour la pension complète)

Il se déroulera au Pot éthique, café associatif à Mazamet, vous serez servi à l'intérieur du café, les menus sont préparés sur place, élaborés avec des produits frais et biologiques. Selon la saison et si le temps le permet, vous pourrez demander un panier repas pour profiter du plein air. 

Votre repas du soir (table d'hôte)

Servi dans la salle à manger, jusqu'à 20h30 ;  

Au delà, la cuisine vous appartient !

Vous pouvez inviter des amis à notre table, nous les accueillerons avec plaisir, dans les mêmes conditions que les votres. 

Ce qui vous est proposé :

-une mise en bouche

-un plat (viande ou poisson avec accompagnement ou plat spécifique)

-fromage,  dessert,

-café ou infusion

le menu précis sera affiché chaque soir pour le lendemain dans la salle à manger, si vous souhaitez manger,  il faut vous inscrire sur le tableau prévu à cet effet et noter le nombre de personnes présentes.

